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Το ημερολόγιο έγραφε 15 Μαρτίου 1990, όταν 
72 εθελοντές ιατροί με κοινό όραμα τη θεμελί-
ωση μιας οργανωμένης έκφρασης της ανθρω-
πιστικής ιατρικής, υπέγραφαν το καταστατικό 
για την ίδρυση της Ελληνικής Αντιπροσωπείας 
των Γιατρών του Κόσμου. Περισσότερα από τρι-
άντα χρόνια μετά, η αποστολή μας παραμένει 
η ίδια: να βρισκόμαστε δίπλα σε τους κοινωνι-
κά και οικονομικά ευάλωτους, σε εκείνους που 
ζουν στο περιθώριο, σε πληθυσμούς που πλήτ-
τονται από κρίσεις, καταστροφές ή πολέμους. 
Χωρίς διακρίσεις. Με ενσυναίσθηση, με ουσια-
στική παρουσία, με σεβασμό στην ανθρώπινη 
αξιοπρέπεια.

Για εμάς, η υγεία δεν είναι προνόμιο: Είναι 
το αναφαίρετο δικαίωμα κάθε ανθρώπου, το 
οποίο οφείλουμε να διασφαλίζουμε για όλους 
και όλες, ανεξαρτήτως καταγωγής, φύλου, σε-
ξουαλικού προσανατολισμού, θρησκείας ή πο-
λιτικών πεποιθήσεων. Προάγοντας τις αρ-
χές της Διακήρυξης της Άλμα Άτα, θεωρούμε 

«Εμείς, που βιώνουμε καθημερινά τη δυστυχία των συνανθρώπων μας, που κάναμε 
τμήμα μας την αγωνία, την ανασφάλεια, το άλγος και τις ελπίδες τους, εμείς, που δια-
τηρούμε ζωντανά στη σκέψη μας τον όρκο του Ιπποκράτη ιδρύουμε τους Γιατρούς του 
Κόσμου – Ελληνική Αντιπροσωπεία. Με μόνο μας κίνητρο την αφοσίωση στον άνθρωπο, 
χωρίς να υπολογίζουμε πόνο, κούραση ή ψυχική ταλαιπωρία…» 

την υγεία ως την εύρυθμη ψυχική, σωματική 
και κοινωνική κατάσταση του ατόμου και όχι 
απλώς την απουσία ασθένειας ή αναπηρίας. 

Η ανθρώπινη υγεία και τα ανθρώπινα δι-
καιώματα συνιστούν έννοιες αλληλέν-
δετες, με βασικούς άξονες την προστασία 
της δημόσιας υγείας, τον σεβασμό στην 
ανθρώπινη αξιοπρέπεια και την προώθη-
ση της κοινωνικής δικαιοσύνης.

Από την ίδρυσή μας μέχρι σήμερα, οι δράσεις 
μας καθοδηγούνται από τις αρχές της ουδετερό-
τητας, της αμεροληψίας και της τεκμηριωμένης 
μαρτυρίας. Σχεδιάζουμε και υλοποιούμε παρεμ-
βάσεις που ανταποκρίνονται στις πραγματικές 
ανάγκες του πληθυσμού, τόσο στην Ελλάδα όσο 
και σε διεθνές επίπεδο. Μέσα από τα Ανοικτά 
Πολυϊατρεία μας, τις κινητές μας μονάδες, τα 
προγράμματα στέγασης και τις αποστολές εκτός 
συνόρων, προσφέρουμε ιατρική φροντίδα, ψυ-
χοκοινωνική υποστήριξη και, πάνω από όλα, 
μια σταθερή ανθρώπινη παρουσία.

Οι Γιατροί του Κόσμου υπερασπιζόμαστε το 
αυτονόητο: την ισότιμη και ανεμπόδιστη πρό-
σβαση όλων στην φροντίδα υγείας και την ψυ-
χοκοινωνική βοήθεια, διεκδικώντας έναν κό-
σμο πιο δίκαιο στον οποίο κανένας άνθρωπος 
δεν μένει μόνος απέναντι στην ανάγκη. Έναν 
κόσμο όπου η φροντίδα ανήκει σε όλους, όπου 
υπάρχουν άνθρωποι.

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
ΕΛΛΑΔΑΣ
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Το 2024 υπήρξε μια χρονιά έντονης πίεσης και 
μεγάλων αναταραχών σε παγκόσμιο επίπε-
δο, με τις ένοπλες συγκρούσεις και τις ανθρω-
πιστικές ανάγκες να αυξάνονται, δυσχεραίνο-
ντας, ακόμα και υπονομεύοντας, την έγκαιρη 
και αποτελεσματική παροχή βοήθειας. Η συρ-
ρίκνωση του ανθρωπιστικού χώρου οφείλεται, 
αφενός, στις παγκόσμιες πολιτικές προτεραι-
ότητες και τη σταδιακή μείωση της διεθνούς 
χρηματοδότησης, και αφετέρου στην αυξανό-
μενη στοχοποίηση οργανώσεων, στους περιο-
ρισμούς πρόσβασης και στην επιβολή θεσμι-
κών εμποδίων για την παροχή ανθρωπιστικής 
βοήθειας.

Πολιτικές ανατροπές και ανακατατάξεις στην 
παγκόσμια σκηνή συνοδεύτηκαν από μεγάλες 
μετακινήσεις πληθυσμών εξαιτίας των συνε-
χιζόμενων συγκρούσεων και της αυξανόμενης 
αβεβαιότητας. Ταυτόχρονα, ενισχύθηκαν επι-
κίνδυνα ρητορικές και πολιτικές τάσεις που πε-
ριορίζουν σημαντικά τον χώρο ανοχής, αποδο-
χής και αλληλεγγύης.

Στην Παλαιστίνη, οι συγκρούσεις συνεχίστη-
καν με αμείωτη ένταση, σε μια από τις πιο σφο-
δρές ανθρωπιστικές κρίσεις των τελευταίων 
δεκαετιών, με τεράστιες ανθρώπινες απώλειες 
και εκτεταμένο εκτοπισμό πληθυσμών, καθώς 
και σημαντικούς περιορισμούς και παρεμπο-
δίσεις στην παροχή ιατρικής και ανθρωπιστι-
κής φροντίδας. Αντίστοιχα, στο Σουδάν, η κρί-
ση των τελευταίων 2 ετών συγκαταλέγεται στις 
πλέον αφανείς παγκοσμίως: περισσότεροι από 
12 εκατομμύρια άνθρωποι έχουν εγκαταλείψει 
τα σπίτια τους και είναι εκτοπισμένοι εντός και 
εκτός της χώρας, ενώ 48 εκατομμύρια πολίτες 
αντιμετωπίζουν καθημερινά τον κίνδυνο επισι-
τιστικής επισφάλειας λόγω του συνεχιζόμενου, 
αιματηρού εμφύλιου πολέμου. Στην Ουκρανία, 

δύο χρόνια μετά την έναρξη των συρράξεων, 
οι ανθρωπιστικές ανάγκες παρέμειναν ιδιαίτε-
ρα αυξημένες. Περισσότεροι από 15 εκατομμύ-
ρια άνθρωποι βρέθηκαν εκτοπισμένοι, ενώ η 
πρόσβαση στην παροχή βοήθειας επηρεάστη-
κε σημαντικά, εξαιτίας της διαρκούς έντασης 
και αστάθειας στην περιοχή. Ταυτόχρονα, οι 
γεωπολιτικές εντάσεις συνεχίστηκαν σε Αφρι-
κή και Ασία, οδηγώντας σε αιματηρές συγκρού-
σεις και μείζονες προκλήσεις για την προστα-
σία των αμάχων, την παροχή ανθρωπιστικής 
βοήθειας και την πρόσβαση σε βασικές υπηρε-
σίες υγείας.

Εκτός από τις διεθνείς συρράξεις, η χρονιά ση-
μαδεύτηκε και από την όξυνση της κλιματικής 
αστάθειας. Η ευρύτερη περιοχής της Μεσογεί-
ου και  η Ελλάδα βίωσε ακραία καιρικά φαινό-
μενα, όπως καύσωνες, ξηρασίες και πυρκαγιές, 
που επηρέασαν άμεσα την καθημερινότητα και 
την υγεία του πληθυσμού. Οι επιπτώσεις των 
ασυνήθιστων καιρικών συνθηκών ανέδειξαν 
την ανάγκη για ενίσχυση της ανθεκτικότητας 
κοινωνιών και υποδομών, καθώς και για ολο-
κληρωμένες παρεμβάσεις που συνδυάζουν την 
προστασία της δημόσιας υγείας με την αντιμε-
τώπιση της κλιματικής κρίσης.

ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ
ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ
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Αγαπητοί φίλοι και φίλες,

Ο χρόνος που πέρασε έφερε μαζί του πολλές 
δυσκολίες και αμέτρητες στιγμές που μας υπεν-
θύμισαν πόσο ευάλωτοι είμαστε, αλλά και πό-
σο δυνατοί μπορούμε να γίνουμε όταν δρούμε 
συλλογικά, με αλληλεγγύη και αγάπη για τον 
άνθρωπο. Επιβεβαίωσε πως οι προκλήσεις εί-
ναι βαθιές και σύνθετες και ότι ο κόσμος μας 
εξακολουθεί να σημαδεύεται από τη βία και την 
κοινωνική αδικία, αλλά δεν σταματά να πάλλε-
ται, να διαμαρτύρεται, να αντιστέκεται στις αλ-
λαγές που θέτουν σε δοκιμασία την κοινωνική 
δικαιοσύνη και την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. 

Σε αυτό το σύνθετο και απαιτητικό περιβάλ-
λον, οι Γιατροί του Κόσμου παραμείναμε στα-
θερά προσηλωμένοι στην αποστολή μας, στο 
πλευρό εκείνων που μας χρειάζονται, στηρίζο-
ντας έμπρακτα το αναφαίρετο δικαίωμα στην 
υγεία και την ψυχοκοινωνική φροντίδα.  Όταν 
η καθημερινότητα δοκιμάζεται από την ανάγκη 
για τα στοιχειώδη, όπως στέγη, περίθαλψη και 
ασφάλεια, έχουμε το ηθικό και κοινωνικό χρέος 
να είμαστε παρόντες, να προσφέρουμε ζωτικής 
σημασίας υπηρεσίες, να ενισχύουμε την πρό-
ληψη, να παρέχουμε ουσιαστική υποστήριξη.

Φτώχεια, αδικία, εκτοπισμός, αστεγία, έμφυλη 
βία και συνεχιζόμενες παγκόσμιες κρίσεις, χω-
ρίς τέλος: Σε καιρούς πολέμου, μέσα στη σκλη-
ρή καθημερινότητα της πόλης, υπό το ανελέη-
το βάρος της που σαρώνει τον άνθρωπο και το 
οικοσύστημά του, εν μέσω κοινωνικού αποκλει-
σμού και περιθωριοποίησης, είδαμε τον αν-
θρωπιστικό χώρο διαρκώς να περιορίζεται. Τον 
ρόλο της Κοινωνίας των Πολιτών να αμφισβη-
τείται και νέα δεδομένα να ανασυνθέτουν τις 
διεθνείς ισορροπίες, πλήττοντας πρωτίστως 
τους κοινωνικά και οικονομικά ευάλωτους.

Παρά τις δυσκολίες αυτές, εμείς, στους Για-
τρούς του Κόσμου, έχουμε επιλέξει να νοια-
ζόμαστε και να δρούμε με την ελπίδα για ένα 
καλύτερο μέλλον. Η διαδρομή μας δεν είναι εύ-
κολη. Αντιθέτως, είναι πολύπλοκη και πολυδι-
άστατη. 

Για περισσότερες από τρεις δεκαετίες δεν παύ-
ουμε να στηρίζουμε, να διεκδικούμε και να συ-
νηγορούμε για τα αδιαπραγμάτευτα δικαι-
ώματα του ανθρώπου -ανεξαρτήτως φύλου, 
καταγωγής, σεξουαλικού προσανατολισμού, 
θρησκείας, ιδεολογίας ή πολιτικής πεποίθησης. 
Φροντίζουμε να γινόμαστε εμείς η φωνή των 
πιο ευάλωτων, των «αόρατων» αυτών υπάρξε-
ων, ώστε να πάψουν να ζουν στη σιωπή και στο 
περιθώριο. 

Με συλλογική προσπάθεια και με βαθύ το αί-
σθημα προσφοράς, θα συνεχίσουμε να βρισκό-
μαστε όπου υπάρχει ανάγκη, προωθώντας μια 
κοινωνία πιο δίκαιη και ανθρώπινη. Εθελοντές, 
υποστηρικτές, χορηγοί, εργαζόμενοι - όλοι 
αποτελούμε αναπόσπαστο μέρος αυτού του 
έργου. Και η υποστήριξή σας μας υπενθυμίζει 
ότι η ενσυναίσθηση και η κοινωνική προσφορά 
δεν γνωρίζουν σύνορα.

Είναι τιμή μας που βρίσκεστε δίπλα μας ως συ-
νοδοιπόροι και σας ευχαριστούμε από καρδιάς 
που είστε μέρος αυτής της πολύτιμης αποστο-
λής που υπηρετεί τον άνθρωπο με φροντίδα, 
αγάπη και αλληλεγγύη.

ΧΑΡΆ ΤΖΙΟΥΒΆΡΑ 
Πρόεδρος των ΓτΚ Ελλάδας

ΜΗΝΥΜΑ
ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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έρχεται να ενισχύσει και να διευρύνει τη δρά-
ση του υφιστάμενου Ανοικτού Πολυϊατρεί-
ου και της κινητής μονάδας υγείας, επεκτεί-
νοντας τη φυσική παρουσία των Γιατρών του 
Κόσμου σε μια περιοχή με ιδιαίτερες κοινωνι-
κές και υγειονομικές ανάγκες. Η νέα αυτή βά-
ση μάς επιτρέπει να φτάνουμε σε περισσότε-
ρους ανθρώπους, σε περισσότερες γειτονιές, 
καλύπτοντας ανάγκες που συχνά παραμένουν 
χωρίς φροντίδα ή υποστήριξη.

ΑΝΟΙΚΤΆ ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΊΑ
Τα Ανοιχτά Πολυϊατρεία των Γιατρών του Κό-
σμου αποτελούν σταθερό σημείο στήριξης για 
ανθρώπους σε κοινωνικά και οικονομικά ευ-
άλωτη θέση. Προσφέροντας δωρεάν ιατρική 
φροντίδα και ψυχική υποστήριξη, στοχεύουν 
στη γεφύρωση της Δημόσιας Υγείας με τις υπη-
ρεσίες παροχής πρωτοβάθμιας φροντίδας υγεί-
ας. Παράλληλα, διευκολύνουν τη διασύνδεση 
ευάλωτων κοινωνικά ομάδων που δεν έχουν 
την απαιτούμενη πρόσβαση στο Εθνικό Σύστη-
μα Υγείας και αντιμετωπίζουν γλωσσικά ή γρα-
φειοκρατικά εμπόδια, κοινωνικές διακρίσεις 
και αποκλεισμό, με υπηρεσίες περίθαλψης και 
ψυχοκοινωνικής φροντίδας.

Οι υπηρεσίες περιλαμβάνουν ιατρικές εξετά-
σεις σε πλήθος ειδικοτήτων, οδοντιατρική φρο-
ντίδα, φαρμακευτική αγωγή, ψυχολογική υπο-
στήριξη και κοινωνική συμβουλευτική, καθώς 
και παραπομπές, με στόχο την προαγωγή της 
υγείας και την ενίσχυση της κοινωνικής έντα-
ξης των ευάλωτων αυτών ομάδων.

Από το 1997 στην Αθήνα και από το 2001 στη 
Θεσσαλονίκη, σε προσβάσιμες τοποθεσίες στο 
κέντρο των δύο πόλεων, οι δομές αυτές βασί-
ζονται στην εθελοντική προσφορά έμπειρων 
επαγγελματιών υγείας και ψυχικής υγείας. Το 
2024 εγκαινιάστηκαν νέοι χώροι στη Θεσσα-
λονίκη, με την ευγενική παραχώρηση του Δή-
μου, προσφέροντας έναν σύγχρονο και φιλό-
ξενο χώρο για τους επισκέπτες. Ο νέος χώρος 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ
ΠΡΟΛΗΨΗ ΥΓΕΙΑΣ
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Ένα χαμόγελο αξιοπρέπειας 
για όλους
Το Κοινωνικό Οδοντιατρείο παρέχει βασική 
οδοντιατρική φροντίδα σε παιδιά, εφήβους και 
ενήλικες από ευάλωτα κοινωνικά και οικονομι-
κά νοικοκυριά, καλύπτοντας ένα σημαντικό κε-
νό για τα άτομα που δεν έχουν πρόσβαση  σε 
αντίστοιχες υπηρεσίες. Λειτουργεί στον χώρο 
του Ανοικτού Πολυϊατρείου και προσφέρει ολο-
κληρωμένο οδοντιατρικό έλεγχο, καθώς και 
βασικές οδοντιατρικές και θεραπευτικές πρά-
ξεις για την πρόληψη και τη θεραπεία των πιο 
συχνών προβλημάτων της στοματικής και γνα-
θοπροσωπικής χώρας. 

Μέσω του Κοινωνικού Οδοντιατρείου διοργα-
νώνονται, επίσης, συστηματικές ενημερώσεις 
με στόχο την υιοθέτηση σωστών συμπεριφο-
ρών και καθημερινών συνηθειών που συμβάλ-
λουν στη διατήρηση και βελτίωση της στο-
ματικής υγείας. Ταυτόχρονα, με την κινητή 
οδοντιατρική μονάδα, εξυπηρετούνται ασυνό-
δευτοι ανήλικοι και παιδιά που διαβιούν σε δο-
μές παιδικής προστασίας ή σε επισφαλή και 
προσωρινά καταλύματα.

Οι Γιατροί του Κόσμου συνέχισαν τη δράση 
τους σε απομακρυσμένες περιοχές της Ελλά-
δας, υποστηρίζοντας πληθυσμούς με περιο-
ρισμένη πρόσβαση σε ιατρικές υπηρεσίες και 
στήριξη ψυχικής υγείας. Οι κινητές μας μονά-
δες, στελεχωμένες από γιατρούς, νοσηλευτές 
και άλλους επαγγελματίες υγείας διενέργησαν 
προληπτικούς ελέγχους, ηλεκτρονικές συντα-
γογραφήσεις, παραπομπές για περαιτέρω εξε-
τάσεις και ενημερώσεις πάνω σε θέματα υγεί-
ας, ενισχύοντας σημαντικά την πρόληψη και 
φροντίδα σε τοπικό επίπεδο, προσεγγίζοντας 
περισσότερους από 1.000 ανθρώπους σε πε-
ριοχές με δυσκολία πρόσβασης στο δημόσιο 
σύστημα υγείας. 

Το Γραφείο Εθελοντών των Γιατρών του Κό-
σμου στην Καβάλα είναι ένας ζωντανός πυρή-
νας προσφοράς και φροντίδας. Με τη βοήθεια 
εθελοντών ιατρών, οδοντιάτρων και ευαι-
σθητοποιημένων πολιτών, στηρίζει ευάλωτες 
ομάδες μέσα από προληπτικούς ελέγχους, εμ-
βολιασμούς και δράσεις ενημέρωσης. Η ομάδα 
επεκτείνεται και εκτός πόλης, σε απομακρυ-
σμένους οικισμούς, καθώς και σε κοινότητες 
Ρομά, ενώ σε συνεργασία με τοπικά σχολεία 
υλοποιεί προγράμματα ευαισθητοποίησης για 
θέματα υγείας και κοινωνικής ενσωμάτωσης. 
Με αφοσίωση και εμπιστοσύνη προς την κοι-
νότητα, οι Γιατροί του Κόσμου στην Καβάλα 
ενισχύουν τον κοινωνικό δεσμό, ενθαρρύνο-
ντας την ενεργό και υπεύθυνη συμμετοχή της 
τοπικής κοινωνίας.
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟ

ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΚΑΒΑΛΑΣ
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Οι Γιατροί του Κόσμου προσφέρουν δωρεάν 
γυναικολογική φροντίδα σε γυναίκες και κορί-
τσια αυξημένης ευαλωτότητας, μέσα από ένα 
ολοκληρωμένο πρόγραμμα σεξουαλικής και 
αναπαραγωγικής υγείας. Παράλληλα, στηρί-
ζουν την πορεία προς τη μητρότητα, εξασφαλί-
ζοντας πρόσβαση σε υπηρεσίες φροντίδας και 
βασικά είδη πρώτης ανάγκης.

Η φροντίδα παιδιών και εφήβων από ευάλω-
τες οικογένειες είναι πρώτιστη προτεραιότητα. 
Από τη βρεφική ηλικία έως την ενηλικίωση, τα 
παιδιά υποστηρίζονται με τακτικούς εμβολια-
σμούς, βιβλιάρια υγείας, και συμπλήρωση του 
Ατομικού Δελτίου Υγείας Μαθητή, εξασφαλίζο-
ντας μια σταθερή βάση για την ανάπτυξή τους.

Στήριξη για γυναίκες 
αυξημένης ευαλωτότητας
Από τον Ιούνιο του 2024, το Ανοιχτό Κέντρο Δι-
αμονής Γυναικών “A Step Forward” στην Αθήνα 
προσφέρει ένα ασφαλές καταφύγιο και ουσιαστι-
κή υποστήριξη σε γυναίκες που ζουν σε επισφα-
λείς συνθήκες, καθώς και στα παιδιά τους. Η δο-
μή, με δυνατότητα υποστήριξης έως 44 ατόμων, 
απευθύνεται κυρίως σε αιτούσες άσυλο και σε δι-
καιούχους διεθνούς προστασίας, ενώ προτεραιό-
τητα δίνεται σε γυναίκες με μικρά παιδιά, ανήλι-
κα κορίτσια και αγόρια έως 14 ετών.

Στο πλαίσιο της φιλοξενίας, παρέχεται στέγα-
ση, πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, ψυχοκοινω-
νική και νομική στήριξη, καθώς και πρόσβαση 
σε εκπαίδευση και επαγγελματική συμβου-
λευτική. Μέσα από συνεργασίες με δημόσιους 
και τοπικούς φορείς, το Κέντρο προσφέρει ένα 
σταθερό, υποστηρικτικό περιβάλλον που δίνει 
στις γυναίκες και τα παιδιά τους τη δυνατότητα 
να σχεδιάσουν ξανά τη ζωή τους και να κάνουν, 
πράγματι, ένα βήμα μπροστά.

Το έργο υλοποιείται μέσα από τη συνεργασία 
μεταξύ της Γραμματείας Μετανάστευσης της 
Ελβετίας με το Υπουργείο Μετανάστευσης & 
Ασύλου στο προγραμματικό πλαίσιο “Πρόγραμ-
μα Συνεργασίας Ελβετίας-Ελλάδας 2023-2026” 
για τη μείωση των οικονομικών και κοινωνικών 
ανισοτήτων.
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ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙ
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ A STEP FORWARD
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Οι δωρεάν ιατρικές υπηρεσίες για ηλικιωμέ-
να άτομα στα Πολυϊατρεία των Γιατρών του Κό-
σμου, με την πολύτιμη συμβολή εξειδικευμένου 
γηρίατρου, παραμένουν σταθερό σημείο ανα-
φοράς του έργου μας. Ταυτόχρονα, η πρωτο-
βουλία «Ενεργός και Υγιής Γήρανση 60+» αντι-
κατοπτρίζει τη δέσμευσή μας να στηρίξουμε 
ολοκληρωμένα την υγεία των μεγαλύτερων σε 
ηλικία, η οποία και τιμήθηκε με το European 
Health Leadership Award 2024 στο European 
Health Forum Gastein ως παράδειγμα καλής 
πρακτικής. Ο θεσμός διοργανώνεται ετησίως σε 
συνεργασία με το Περιφερειακό Γραφείο του Πα-
γκόσμιου Οργανισμού Υγείας για την Ευρώπη, 
αποτελώντας σημείο αναφοράς για καινοτόμες 
δράσεις δημόσιας υγείας που εμπνέουν την ευ-
ρύτερη ευρωπαϊκή κοινότητα.

Μέσω ψηφιακών εργαλείων, το πρόγραμμά μας 
για την ενεργό γήρανση προώθησε την πρόλη-
ψη της κοινωνικής απομόνωσης και την ενίσχυ-

ση της ψυχικής υγείας, υποστηρίζοντας περισ-
σότερα από 2.000 άτομα άνω των 60 ετών και 
διευκολύνοντας την πρόσβασή τους σε υπηρε-
σίες υγείας και κοινωνικής φροντίδας. Το βρα-
βείο αυτό υπογραμμίζει τη συμβολή μας στην 
προαγωγή της υγείας και της ποιότητας ζω-
ής των μεγαλύτερων σε ηλικία, μέσα από ολο-
κληρωμένες δράσεις που ενισχύουν την ενεργό 
συμμετοχή και την κοινωνική τους ένταξη.
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ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΣΕ ΑΤΟΜΑ 60+
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Το πρόγραμμα Rom Boost για την κοινωνική και 
οικονομική ενδυνάμωση των Ρομά στην Ελλά-
δα ολοκληρώθηκε με επιτυχία το 2024. Με τη 
στήριξη του Active Citizens Fund και των EEA 
Grants, οι ομάδες των Γιατρών του Κόσμου συ-
νεργάστηκαν στενά με κοινότητες στην Αθήνα 
και περιφερειακούς δήμους, εστιάζοντας στην 
ενημέρωση, την ενδυνάμωση και την οικοδόμη-
ση εμπιστοσύνης. 

Συνολικά, 136 άτομα υποστηρίχθηκαν μέσω 
δωρεάν ιατρικών υπηρεσιών, ψυχοκοινωνικής 
συμβουλευτικής και εκπαιδευτικών δράσεων 
προσαρμοσμένων στις ανάγκες τους. Παράλ-
ληλα, πραγματοποιήθηκαν σεμινάρια για δια-
μεσολαβήτριες και μέλη κοινοτήτων, πάνω σε 
θέματα υγείας, δικαιωμάτων, κοινωνικής προ-
στασίας, επικοινωνίας και πολιτισμικής έκφρα-
σης, ενώ τα ίδια τα μέλη συμμετείχαν ενεργά σε 
εμβολιασμούς, ενημερώσεις και πρωτοβουλί-
ες σύνδεσης με την αγορά εργασίας. Οι Γιατροί 
του Κόσμου εστιάζουν στην υγεία και κοινωνι-
κή ένταξη των Ρομά από το 1997, υλοποιώντας 
προγράμματα σε Αττική και Θεσσαλονίκη.

Sexmenstrual Health 
and Gender Literacy
Το SAG είναι ένα τριετές διεθνές έργο με τη 
συμμετοχή 10 εταίρων από ισάριθμες χώρες, 
που στοχεύει στην ενδυνάμωση των νέων σε 
θέματα σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγεί-
ας, εμμηνορροϊκής υγείας και ισότητας των φύ-
λων. Μέσα από δράσεις μη-τυπικής εκπαίδευ-
σης και πολιτισμικά ευαίσθητες παρεμβάσεις, 
ενισχύεται η πρόσβαση των νέων στην ενημέ-
ρωση και την άσκηση των δικαιωμάτων τους, 
ιδιαίτερα όσων ανήκουν σε ευάλωτες ομά-
δες, όπως νεαρές γυναίκες, άτομα με αναπη-
ρία, μέλη προσφυγικών, μεταναστευτικών και 
LGBTQI+ κοινοτήτων. Το έργο παράγει εκπαι-
δευτικά εργαλεία και οδηγούς για επαγγελμα-
τίες, με θεματικές όπως η συναίνεση, η έμφυλη 
βία, η αντισύλληψη, τα ΣΜΝ και η σεξουαλικό-
τητα, προωθώντας μια συμπεριληπτική προ-
σέγγιση χωρίς διακρίσεις.
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Στην καρδιά της Αθήνας, το Υπνωτήριο των Για-
τρών του Κόσμου προσφέρει κάθε βράδυ ένα 
ασφαλές καταφύγιο σε ανθρώπους που ζουν 
χωρίς στέγη ή σε συνθήκες επισφάλειας. Το 
2024 εξυπηρετήθηκαν 92 άτομα, ικανοποιώ-
ντας βασικές τους ανάγκες όπως διανυκτέρευ-
ση, ατομική υγιεινής, ένδυση και υπόδηση. Με 
τη στήριξη του Ανοιχτού Πολυϊατρείου, οι φι-
λοξενούμενοι έχουν πρόσβαση σε βασικές 
υπηρεσίες υγείας και ψυχοκοινωνική υποστή-
ριξη και λαμβάνουν ουσιαστική βοήθεια για 
την κοινωνική τους ένταξη και την ανεύρεση 
βιώσιμων στεγαστικών λύσεων.

Το 2024 ενισχύθηκαν σημαντικά οι δράσεις 
των Γιατρών του Κόσμου σε Αθήνα, Πειραιά 
και Θεσσαλονίκη, εστιάζοντας σε ανθρώπους 
που ζουν στον δρόμο ή βρίσκονται στο περι-
θώριο, καλύπτοντας βασικές ανάγκες διατρο-
φής, ρουχισμού και προσωπικής υγιεινής. Οι 
κινητές μας μονάδες βρέθηκαν στο πλευρό 
τους προσφέροντας δωρεάν ιατρική φροντί-
δα, ψυχοκοινωνική υποστήριξη και κάνοντας 
παραπομπές σε δημόσιες δομές υγείας. Η πα-
ρουσία μας στον δρόμο δεν είναι μόνο πράξη 
φροντίδας - είναι τρόπος να χτίσουμε σχέσεις 
εμπιστοσύνης και να στηρίξουμε τη σταδιακή 
ένταξη των ανθρώπων σε πιο σταθερές μορ-
φές υποστήριξης.
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ΕΥΑΛΩΤΟΙ ΠΛΗΘΥΣΜΟΙ
ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ STREET WORK
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Υγεία και πρόληψη 
σε ευάλωτες κοινότητες
Το πρόγραμμα Crossing Countries, Crossing 
Communities (4C) σχεδιάστηκε για την ενίσχυ-
ση της πρόσβασης ευάλωτων κοινωνικών ομά-
δων σε κοινοτικές υπηρεσίες υγείας, με έμφα-
ση στην πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση 
του HIV, των σεξουαλικώς μεταδιδόμενων λοι-
μώξεων και της ιογενούς ηπατίτιδας. Μέσω 
rapid tests, συμβουλευτικής και ενημέρωσης, 
υποστήριξε 768 άτομα, με έμφαση σε μετανά-
στες, άνδρες που κάνουν σεξ με άνδρες, διαφυ-
λικά άτομα και εργαζόμενους στο σεξ. Δράσεις 
υλοποιήθηκαν σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη, στα νη-
σιά του Βορείου Αιγαίου και μέσω κινητών μο-
νάδων. Παράλληλα, πραγματοποιήθηκαν κοι-
νωνικές εκδηλώσεις, εκπαίδευση προσωπικού 
και ψυχοκοινωνική υποστήριξη, προσφέροντας 
μια ολοκληρωμένη προσέγγιση στην υγεία και 
την πρόληψη.

Σημεία Εισόδου Πολιτών 
Τρίτων Χωρών
Η παρουσία των Γιατρών του Κόσμου στη Λέ-
σβο ξεκινά από το 2013 και συνεχίζεται αδιά-
λειπτα. Την τελευταία χρονιά, η αύξηση των 
αφίξεων από περιοχές με έντονη αστάθεια, 
όπως η Παλαιστίνη, το Αφγανιστάν, η Σομαλία, 
η Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό και η Συρία, 
δημιούργησε πρόσθετες πιέσεις στις δομές φι-
λοξενίας του Βορείου Αιγαίου, εντείνοντας τις 
ελλείψεις σε υπηρεσίες και επηρεάζοντας αρ-
νητικά την ψυχική υγεία των προσφύγων και 
μεταναστών. Με μόνιμη παρουσία στο Κέντρο 
Υποδοχής στο Μαυροβούνι και παρεμβάσεις 
και σε άλλες περιοχές του νησιωτικού τόξου, οι 
ομάδες μας προσέφεραν ιατρική και ψυχοκοι-
νωνική υποστήριξη σε 2.548 άτομα, δίνοντας 
προτεραιότητα σε γυναίκες, παιδιά και άτομα 
σε ευάλωτη κατάσταση.

Για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά από την έναρ-
ξη των συρράξεων, οι Γιατροί του Κόσμου, η μο-
ναδική ελληνική ανθρωπιστική οργάνωση με 
ενεργό παρουσία στην Ουκρανία, βρέθηκε σε 
πληττόμενες περιοχές της χώρας, παρέχοντας 
ιατρική φροντίδα, ψυχοκοινωνική υποστήρι-
ξη και ανθρωπιστική βοήθεια σε περισσότερα 
από 30.000 άτομα που ζουν σε συνθήκες έντο-
νης επισφάλειας. Παράλληλα, στηρίζοντας τις 
προσπάθειες της χώρας για την ενίσχυση και 
τον εκσυγχρονισμό του συστήματος ψυχικής 
υγείας, οργανώσαμε παρεμβάσεις για την ανα-
κούφιση και ενδυνάμωση των κοινοτήτων αξι-
οποιώντας δύο βασικά εργαλεία του Παγκό-
σμιου Οργανισμού Υγείας, το Mental Health 
Gap Action Programme (mhGAP) και το Problem 
Management Plus (PM+). 

Με τον τρόπο αυτό, ενισχύσαμε ουσιαστικά την 
ψυχική ανθεκτικότητα των τοπικών κοινοτή-
των, εκπαιδεύοντας γιατρούς και επαγγελματί-
ες υγείας στην αναγνώριση και διαχείριση κοι-
νών ψυχικών διαταραχών (κατάθλιψη, άγχος, 

μετατραυματικό στρες) και παρέχοντας βασι-
κή ψυχολογική υποστήριξη σε άτομα με έντονο 
στρες, απώλεια ή κοινωνική απομόνωση. Σεμι-
νάρια ψυχικής υγείας υλοποιήθηκαν στις περι-
οχές Σούμι και Τσερνίβτσι, με στόχο τη μείωση 
των εμποδίων πρόσβασης στις σχετικές υπηρε-
σίες και τη βελτίωση της ευημερίας των κοινο-
τήτων δίνοντας έμφαση στους νέους, τις γυναί-
κες και τους βετεράνους πολέμου. 

ΛΕΣΒΟΣ

ΟΥΚΡΑΝΙΑ

CROSSING COUNTRIES
CROSSING COMMUNITIES
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Γραφείο βοήθειας
Η Θεσσαλία συνέχισε να μετρά τις πληγές της 
καιρό μετά τις καταστροφικές πλημμύρες της 
κακοκαιρίας Daniel, τον Σεπτέμβριο του 2023. 
Υποστηρίζοντας καθημερινά τους πληγέντες 
και τις ευάλωτες ομάδες της περιοχής, το Γρα-
φείο Βοήθειας των Γιατρών του Κόσμου παρέ-
μεινε ενεργό έως και τον Μάιο του 2024, μαζί 
με την κινητή ιατρική μονάδα, προσφέροντας 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη και υλική βοήθεια. 

Ταυτόχρονα, υλοποιήσαμε εκπαιδευτικές δρά-
σεις με θέμα τη διαχείριση φυσικών καταστρο-
φών και τις προεκτάσεις που αυτές έχουν σε 
τοπικό επίπεδο, αλλά και ημερίδες για την πα-
ροχή Πρώτων Βοηθειών, εφαρμογή τεχνικών 
ΚΑΡΠΑ και για τη χρήση απινιδωτή, στις οποί-
ες συμμετείχαν εκπαιδευτικοί και εκπρόσω-
ποι της δημοτικής αρχής του Δήμου Παλαμά, ο 
οποίος υπέστη τις σοβαρότερες καταστροφές. 

Για τις ανάγκες του Κέντρου Υγείας του Δήμου 
Παλαμά, προσφέραμε έναν φορητό απινιδωτή 
και συμβάλαμε στην αποκατάσταση τμήματος 
του κτηρίου, το οποίο είχε υποστεί σοβαρές ζη-
μιές, διασφαλίζοντας τη συνέχιση της λειτουρ-
γίας του και την ασφάλεια των επισκεπτών και 
του προσωπικού.  

Μέσα από τις δράσεις μας, περισσότεροι από 
2.500 κάτοικοι της περιοχής έλαβαν φροντί-
δα και στήριξη.

Σε Αθήνα και Εύβοια
Κάθε καλοκαίρι, η καρδιά μας χτυπά μαζί με 
όσους βλέπουν τη ζωή και τον τόπο τους να δο-
κιμάζονται από τις πυρκαγιές — μια επώδυ-
νη επανάληψη που τείνει να γίνει συνήθεια. Το 
2024 δεν αποτέλεσε εξαίρεση. Για άλλη μια φο-
ρά, οι επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής και 
των ανθρώπινων παρεμβάσεων θέτουν σημα-
ντικές προκλήσεις στο περιβάλλον και τις ίδιες 
τις κοινότητες που δοκιμάζονται κάθε χρόνο. 

Οι μεγάλες πυρκαγιές στην Εύβοια και στο Λε-
κανοπέδιο της Αττικής την χρονιά που πέρα-
σε προκάλεσαν εκτεταμένες ζημιές: χιλιάδες 
στρέμματα φυσικού περιβάλλοντος έγιναν 
στάχτη, κατοικίες και περιουσίες καταστράφη-
καν, ενώ η πανίδα και η ισορροπία των τοπι-
κών οικοσυστημάτων επηρεάστηκαν σοβαρά. 
Με τη βοήθεια των κινητών μας μονάδων βρε-
θήκαμε στις πληγείσες περιοχές, προσφέρο-
ντας ιατρική και ανθρωπιστική βοήθεια τόσο 
στους κατοίκους που επλήγησαν άμεσα όσο και 
σε όσους συμμετείχαν ενεργά στις επιχειρήσεις 
κατάσβεσης των πυρκαγιών.
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Τον Φεβρουάριο του 2024, τα γραφεία των Για-
τρών του Κόσμου στη Γάζα καταστράφηκαν 
ολοσχερώς από τις ισραηλινές επιθέσεις σε ένα 
πλαίσιο γενικότερης κλιμάκωσης της ανθρωπι-
στικής κρίσης στην περιοχή.

Σε συνεργασία με άλλους διεθνείς ανθρωπιστι-
κούς φορείς απευθύναμε επανειλημμένα εκ-
κλήσεις για την άμεση κατάπαυση του πυρός 
και την άνευ όρων παροχή ανθρωπιστικής βο-
ήθειας, προειδοποιώντας για την επικείμενη 
επισιτιστική κρίση, που θα έθετε σε κίνδυνο τη 
ζωή πολλών αμάχων. 

Καταδικάσαμε την προμήθεια όπλων από κρά-
τη που, ενώ ισχυρίζονταν ότι υποστηρίζουν 
την ανθρωπιστική δράση, ουσιαστικά συνέ-
βαλαν στην παράταση των εχθροπραξιών και 
στην επιδείνωση της κρίσης. 

Ζητήσαμε από το Συμβούλιο Ασφαλείας του ΟΗΕ 
να επιβάλλει άμεσα τις αποφάσεις του Διεθνούς 
Δικαστηρίου και να εξασφαλίσει την τήρηση του 
διεθνούς δικαίου, την προστασία των αμάχων 
και την ανεμπόδιστη πρόσβαση της ανθρωπιστι-
κής βοήθειας σε όλους τους πληγέντες.

Παρά τις όποιες δεσμεύσεις, η ανθρωπιστι-
κή πρόσβαση στη Λωρίδα της Γάζας παρακω-
λύθηκε με πρωτοφανή μέσα, καθιστώντας τα 
περάσματα αποκλεισμένα και τις χερσαίες δι-
αδρομές αδιάβατες. Οι παραβιάσεις του Διε-
θνούς Ανθρωπιστικού Δικαίου επιδείνωσαν 
μια ήδη οριακή κρίση, με εκατοντάδες χιλιά-
δες αμάχους να στερούνται τροφή, φροντίδα 
και ασφάλεια. Το προσωπικό και οι εγκαταστά-
σεις ανθρωπιστικής βοήθειας παρέμειναν, επί-
σης, χωρίς προστασία και με κόστος σε ανθρώ-
πινες ζωές.

Η  κατάσταση στη Γάζα κατά το 2024 ανέδειξε 
με τραγικό τρόπο την αποτυχία της διεθνούς 
κοινότητας να προστατεύσει το δικαίωμα στη 
ζωή και την αξιοπρέπεια εκατομμυρίων αμά-
χων, επιβάλλοντας την επείγουσα ανάγκη για 
ουσιαστική πολιτική παρέμβαση και άμεση κα-
τάπαυση του πυρός.

Το 2024, δεύτερο έτος του πολέμου στην Ου-
κρανία, σημειώθηκαν σοβαρές επιθέσεις σε 
άμαχο πληθυσμό και δομές υγείας, με περισ-
σότερες από 1.400 ιατρικές δομές να πλήτ-
τονται και περισσότερους από 145 εργαζόμε-
νους στον τομέα της υγείας να έχουν χάσει τη 
ζωή τους. Οι Γιατροί του Κόσμου Ελλάδας κα-
ταδίκασαν απερίφραστα τις επιθέσεις με στόχο 
άμαχο πληθυσμό και βασικές υποδομές σε πό-
λεις ανά την Ουκρανία, συμπεριλαμβανομένης 
της μεγαλύτερης παιδιατρικής κλινικής της χώ-
ρας στην περιοχή Okhmatdyt, η οποία υπήρξε 
το σπίτι για εκατοντάδες παιδιά που πάσχουν 
από καρκίνο. Παράλληλα, μαζί με 131 οργανώ-
σεις, ζήτησαν από την ΕΕ την παράταση του κα-
θεστώτος προσωρινής προστασίας των Ουκρα-
νών εκτοπισμένων, προειδοποιώντας για τον 
κίνδυνο απώλειας δικαιωμάτων, προβλημάτων 
ένταξης και αύξησης των αιτήσεων ασύλου χω-
ρίς συντονισμένη ευρωπαϊκή στρατηγική.
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Ένας χρόνος από τους 
καταστροφικούς σεισμούς
Ένα χρόνο μετά τους καταστροφικούς σει-
σμούς στην Τουρκία και τη Συρία, οι Γιατροί 
του Κόσμου συνέχισαν να ανταποκρίνονται 
στις αυξημένες ανάγκες των πληγέντων, κα-
θώς εκατομμύρια άνθρωποι εξακολουθούσαν 
να ζουν σε ακατάλληλες συνθήκες, αντιμετω-
πίζοντας φτώχεια, ψυχικά τραύματα, περιορι-
σμένη πρόσβαση σε βασικές υπηρεσίες και αυ-
ξημένους κινδύνους κακοποίησης και έμφυλης 
βίας. Καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, οι ομά-
δες των ΓτΚ παρείχαν πρωτοβάθμια φροντίδα 
υγείας, ψυχοκοινωνική υποστήριξη, υπηρεσί-
ες σεξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας και 
υγιεινής, μέσω σταθερών δομών και κινητών 
μονάδων σε περισσότερους από 200.000 αν-
θρώπους. Οι συνέπειες των σεισμών παρέμει-
ναν σοβαρές και η ανάγκη για συνεχή ανθρω-
πιστική δράση υπήρξε επιτακτική.

Η Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό βρέθηκε στο 
επίκεντρο μιας σοβαρής επιδημίας Mpox, την 
οποία ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας χα-
ρακτήρισε ως «επείγουσα κατάσταση υγεί-
ας με διεθνές ενδιαφέρον». Το Διεθνές Δίκτυο 
των Γιατρών του Κόσμου, με ενεργή παρουσία 
στην περιοχή, προχώρησε άμεσα σε στοχευ-
μένες παρεμβάσεις πρόληψης, θεραπείας και 
κοινοτικής ενημέρωσης, ενώ απηύθυνε έκκλη-
ση για ισότιμη πρόσβαση σε εμβόλια και φρο-
ντίδα, τονίζοντας ότι η επανεμφάνιση του ιού, 
σε συνδυασμό με τη χαμηλή διαθεσιμότητα 
και το υψηλό κόστος εμβολιασμού, αποτελεί 
σοβαρή απειλή για τα ήδη ευάλωτα συστήμα-
τα υγείας στην ευρύτερη περιοχή της Δυτικής 
και Κεντρικής Αφρικής.

Βρεθήκαμε δίπλα σε όσους 
μας χρειάστηκαν περισσότερο
Για πολλούς το καλοκαίρι σημαίνει ξεκούραση. 
Για άλλους, όμως -ηλικιωμένους, ασθενείς και 
ευάλωτες ομάδες- παραμένει μια δύσκολη κα-
θημερινότητα. Με την καμπάνια «Να μη μείνει 
κανείς μόνος αυτό το καλοκαίρι», οι Για-
τροί του Κόσμου σταθήκαμε δίπλα σε ηλικιω-
μένους, ασθενείς και ευάλωτους, σε ετοιμότη-
τα για να προσφέρουμε φροντίδα και στήριξη, 
να βρεθούμε στην πρώτη γραμμή για την αντι-
μετώπιση κάθε κρίσης. Η δράση μας ξεπέρασε 
τα σύνορα της Ελλάδας, φτάνοντας εκεί όπου η 
ανάγκη είναι πιο επιτακτική και η ανθρωπιστι-
κή κρίση απαιτεί άμεση βοήθεια. Γιατί κανείς 
δεν πρέπει να είναι μόνος — ούτε το καλοκαίρι.
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Το 2024, μέσα από στοχευμένες συνεργασί-
ες και συμπράξεις, ενισχύσαμε σημαντικές 
παρεμβάσεις στον τομέα της υγείας, της 
κοινωνικής προστασίας και της υποστήρι-
ξης ευάλωτων πληθυσμών.

Συζητήσαμε τις ανθρωπιστικές προκλήσεις της 
κλιματικής αλλαγής στο Humanity Reloaded 
Fest των Γιατρών Χωρίς Σύνορα, παρουσιάζο-
ντας τις παρεμβάσεις μας στη Θεσσαλία.

Συμμετείχαμε στο 2ο Φόρουμ Ψυχικής Υγεί-
ας στην Ουκρανία, που εστίασε στον εκσυγ-
χρονισμό του συστήματος ψυχική υγείας σύμ-
φωνα με τα διεθνή δεδομένα και τη δημιουργία 
ενός ανθεκτικού δικτύου ποιοτικών σχετικών 
υπηρεσιών ανταποκρινόμενο στις αυξανόμε-
νες ανάγκες του πληθυσμού που πλήττεται 
από τον συνεχιζόμενο πόλεμο.

Στη Λέσβο, σε συνεργασία με την UNHCR 
GREECE υποστηρίξαμε ενημερώσεις επαγγελ-
ματιών και εθελοντών που εργάζονται στο Κέ-
ντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης στο Μαυρο-
βούνι για τα μέτρα πρόληψης και θεραπείας 
ασθενειών σε συνθήκες συγχρωτισμού.

Συμμετείχαμε στο συνέδριο «Φιλανθρωπία 
2.0» του HIGGS, προωθώντας τη δικτύωση και 
την καινοτομία στην κοινωνική προσφορά.

Συμμετείχαμε ενεργά στην ημερίδα «Η Αθή-
να Πρωτεύουσα της Αλληλεγγύης» του Δή-
μου Αθηναίων, αναδεικνύοντας το Υπνωτήριο 
Αστέγων ως καλή πρακτική για τη στήριξη ευ-
παθών ομάδων και την προώθηση της κοινω-
νικής συνοχής. 

Για τους μεγαλύτερους σε ηλικία, οργανώσαμε 
ενημερωτικές δράσεις σε Λέσχες Φιλίας στην 
Αθήνα, με αντικείμενο συζήτησης την υγιή γή-
ρανση, την αξία της σωματικής άσκησης και της 
σωστής διατροφής με την υποστήριξη του Κοι-
νωφελούς Ιδρύματος ΤΙΜΑ. 

Σε συνεργασία με το Δίκτυο Ομότιμων Χρη-
στών Ψυχοδραστικών Ουσιών, την Generation 
Act και με τη στήριξη του Δήμου Αθηναίων, 
συμμετείχαμε ενεργά στην παγκόσμια καμπά-
νια Support Don’t Punish για την Παγκόσμια 
Ημέρα κατά των Ναρκωτικών, αναδεικνύοντας 
τη σημασία της Μείωσης της Βλάβης και ενι-
σχύοντας την ευαισθητοποίηση, την ενημέ-
ρωση και την υποστήριξη των πιο ευάλωτων 
ομάδων της κοινωνίας

Συμμετείχαμε στο Athens Pride 2024, υποστη-
ρίζοντας τη διαφορετικότητα και την κοινωνι-
κή ένταξη των ΛΟΑΤΚΙ+, λίγους μήνες μετά τη 
νομική αναγνώριση του γάμου ομόφυλων ζευ-
γαριών. Παρά τις προόδους, διακρίσεις παρα-
μένουν σε πολλούς τομείς, επηρεάζοντας την 
ποιότητα ζωής. Μέσα από δράσεις πρόληψης 
HIV και ΣΜΝ, τονίσαμε ότι η αγάπη είναι υγεία 
και η υγεία δικαίωμα για όλους.
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Με τη Γ’ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ του Ιππο-
κρατείου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης υπογρά-
ψαμε τριετές Μνημόνιο Συνεργασίας για την 
υποστήριξη ευάλωτων ομάδων στη Θεσσαλο-
νίκη. Η συνεργασία αποσκοπεί στην παροχή 
πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας και ιατροφαρ-
μακευτικής φροντίδας, καθώς και στην υλοποί-
ηση κοινών δράσεων για τη βελτίωση της ποιό-
τητας ζωής των ωφελούμενων.

Συνεργαστήκαμε με τη Θετική Φωνή, στο πλαί-
σιο του προγράμματος 4C, ενισχύοντας την 
πρόσβαση σε υπηρεσίες σεξουαλικής υγεί-
ας μέσω rapid tests και ενημέρωσης στα Ανοι-
χτά Πολυϊατρεία και Checkpoints μας, αλλά και 
στη Λέσβο, όπου με τη συνδρομή της UNHCR 
GREECE εκπαιδεύσαμε 52 επαγγελματίες υγεί-
ας για τη διαχείριση ΣΜΝ σε προσφυγικό πλη-
θυσμό, ενισχύοντας την ποιότητα της παρεχό-
μενης φροντίδας.

Συμμετείχαμε σε επετειακή δράση της 
UNHCR GREECE και της Praksis, σε συνεργα-
σία με τη Movement On The Ground, όπου μα-
θητές τοπικού σχολείου και παιδιά από το κέ-
ντρο υποδοχής της Λέσβου έδωσαν αθλητικό 
ραντεβού ευ αγωνίζεσθαι, ευγενούς άμιλλας 
και ομαδικότητας, μετατρέποντας το 5x5 γήπε-
δο σε ένα μωσαϊκό συμπερίληψης και αρμονι-
κής συνύπαρξης. 

Στον ασφαλή «Φιλικό Χώρο για Γυναίκες 
και Κορίτσια» του KMOP, υλοποιήσαμε ενη-
μερωτικές δράσεις για σεξουαλική και αναπα-
ραγωγική υγεία, για την πρόληψη και αντιμε-
τώπιση ΣΜΝ, διενεργώντας παράλληλα rapid 
testing για HIV, σύφιλη και ηπατίτιδα B & C σε 
όσες γυναίκες επιθυμούσαν.

Πραγματοποιήσαμε δωρεάν οδοντιατρικό 
έλεγχο και προληπτική φροντίδα στο Οι-
κοτροφείο Όστρια της ΕΨΥΜΕ συνεχίζοντας τις 
δράσεις για την προαγωγή της υγείας των ευά-
λωτων πληθυσμών.

Εθελοντές μας βρέθηκαν στην Ακαδημία Πο-
λιτικής Προστασίας συμμετέχοντας στο «Ει-
σαγωγικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εθελοντών 
στην Πολιτική Προστασία», για την προστασία 
ζωής, υγείας, περιουσίας και πολιτιστικής κλη-
ρονομιάς.

Το διμερές πρόγραμμα “MdM-Greece – Hero 
Norge AS Exchange”, στο πλαίσιο του έργου 
«Άσυλο και Μετανάστευση» και με την υποστή-
ριξη των EEA Grants, ολοκληρώθηκε το 2024. Συ-
νέβαλε στην ανταλλαγή τεχνογνωσίας και κα-
λών πρακτικών μεταξύ των Γιατρών του Κόσμου 
και της Hero Norge AS, με έμφαση στη βελτίωση 
των συστημάτων ασύλου και των δομών υποδο-
χής προσφύγων. Παράλληλα, ενίσχυσε την ποι-
ότητα και αποτελεσματικότητα των υπηρεσιών 
για μετακινούμενους πληθυσμούς σε Ελλάδα 
και Νορβηγία, προωθώντας βιώσιμες λύσεις σε 
ένα απαιτητικό ανθρωπιστικό περιβάλλον.
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Η σύνδεση με την πανεπιστημιακή εκπαίδευση 
αποτελεί σταθερό άξονα των δράσεών μας. Με 
ιδιαίτερη χαρά, το 2024 συνεχίστηκε και ενι-
σχύθηκε η συνεργασία μας με την ακαδημαϊκή 
κοινότητα, μέσα από πρακτικές ασκήσεις, εκ-
παιδευτικά προγράμματα και κοινές πρωτοβου-
λίες που αναδεικνύουν τον ρόλο της γνώσης 
στην υπηρεσία της κοινωνικής αλληλεγγύης.

Φοιτητές και φοιτήτριες πραγματοποίησαν 
την πρακτική άσκηση κοντά μας, αποκτώντας 
ουσιαστική εμπειρία στα Ανοιχτά Πολυϊατρεία 
της Αθήνας και της Θεσσαλονίκης, στις δράσεις 
πεδίου, καθώς και στο Υπνωτήριο Αστέγων και 
τη Δομή Φιλοξενίας Γυναικών A Step Forward. 
Φιλοξενήσαμε σπουδαστές από κορυφαία πα-
νεπιστημιακά ιδρύματα της Ελλάδας (Ιατρικές 
Σχολές ΕΚΠΑ, Ιωαννίνων, Κρήτης, ΑΠΘ, Δημο-
κρίτειο, Πάντειο, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακε-
δονίας), καθώς και από την Ευρώπη με συμμε-
τοχές από την Αυστρία, τη Γαλλία, τη Δανία και 
την Κύπρο. 

Στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού τους προγράμ-
ματος, σπουδαστές και καθηγητές του Πανε-
πιστημίου Northwest (Washington, ΗΠΑ) 
επισκέφθηκαν το Ανοιχτό Πολυϊατρείο των Για-
τρών του Κόσμου στην Αθήνα. Ενημερώθηκαν 
για τις δράσεις και τις υπηρεσίες μας προς κοι-
νωνικά ευάλωτες ομάδες, σε μια εποικοδομητι-
κή ανταλλαγή εμπειριών και γνώσεων.

Η συνεργασία μας με τη HelMSIC ανανεώ-
θηκε με την υπογραφή Μνημονίου Συνεργασί-
ας για την υλοποίηση του προγράμματος «Χεί-
ρων», μέσω του οποίου φοιτητές και φοιτήτριες 

Στο πλαίσιο δράσεων αγωγής υγείας που υλο-
ποιούμε σταθερά κάθε σχολική χρονιά, πραγ-
ματοποιήθηκαν επισκέψεις σε σχολεία όλων 
των βαθμίδων, με στόχο την εκπαίδευση των 
παιδιών σε βασικές αρχές στοματικής φροντί-
δας και ατομικής υγιεινής.

της Ιατρικής μπορούν να εκπαιδευτούν στα Πο-
λυϊατρεία μας, σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, απο-
κτώντας έτσι πολύτιμη εμπειρία στην παρο-
χή φροντίδας σε ευάλωτες ομάδες, με έμφαση 
στον σεβασμό των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
και την έμπρακτη κοινωνική αλληλεγγύη.

Συμμετείχαμε στη 2η Ημέρα Καριέρας του 
Τμήματος Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ, συμβάλλο-
ντας στην ενημέρωση αποφοίτων και τελειοφοί-
των για τις επαγγελματικές δυνατότητες στον 
χώρο της υγείας και της κοινωνικής προσφοράς.
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ
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προσφυγικών ροών σε μια περίοδο η οποία χα-
ρακτηρίζεται από την άνοδο ακραίων κινημά-
των που υπονομεύουν την ενότητα και την αλ-
ληλεγγύη στην Ευρώπη.

Σε μια συγκυρία όπου αμφισβητούνται βασικά 
δημοκρατικά δικαιώματα και ο σεβασμός στη δι-
αφορετικότητα δοκιμάζεται, οι αντιπροσωπεί-
ες των Γιατρών του Κόσμου ενώθηκαν γύρω από 
έναν κοινό σκοπό: να προβάλλουν έναν τεκμη-
ριωμένο αντίλογο, ενεργώντας ως ενιαία δύνα-
μη διεκδίκησης και υπεράσπισης για εκείνους 
και εκείνες που δεν έχουν τη δυνατότητα να 
ακουστούν, παραμένοντας στην πρώτη γραμμή 
υπεράσπισης της ανθρώπινης αξιοπρέπειας.

Στην Αθήνα φιλοξενήθηκε η Ετήσια Συνέλευση 
του Διεθνούς Δικτύου των Γιατρών του Κόσμου 
για το 2024, συγκεντρώνοντας τους Προέδρους 
και Διευθυντές των 17 αντιπροσωπειών σε 
έναν στρατηγικό διάλογο με στόχο την ανταπό-
κριση στις σύγχρονες ανθρωπιστικές κρίσεις, 
την ενίσχυση της ετοιμότητας απέναντι σε μελ-
λοντικές προκλήσεις και την προώθηση της συ-
νηγορίας και τη συμπεριληπτικότητας. 

Η συζήτηση επικεντρώθηκε σε ζητήματα παρα-
βιάσεων του διεθνούς ανθρωπιστικού δικαί-
ου και στη συρρίκνωση του ανθρωπιστικού χώ-
ρου, καθώς και στην αναγκαιότητα διαχείρισης 
σύνθετων κρίσεων, που καθιστούν επιτακτι-
κή την υλοποίηση προληπτικών δράσεων και 
αποτελεσματικών παρεμβάσεων. Σε διάλογο με 
εκπροσώπους της Πολιτείας, της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής και της Κοινωνίας των Πολιτών επι-
σημάνθηκαν ζητήματα όπως η διαχείριση των 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΔΙΚΤΥΟΥ
ΤΩΝ ΓΙΑΤΡΩΝ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ
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Στο πλαίσιο της δέσμευσής τους για μια δικαι-
ότερη και πιο ανθρώπινη κοινωνία, οι Γιατροί 
του Κόσμου συμμετέχουν σε εθνικά και διεθνή 
δίκτυα, ανταλλάσσοντας γνώσεις και εμπειρίες 
και προωθώντας τη συνηγορία για την ανάπτυ-
ξη αποτελεσματικών δημόσιων πολιτικών που 
στηρίζουν τις ευάλωτες ομάδες.

Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, οι ΓτΚ αποτελούν ενερ-
γό μέλος των δικτύων FEANTSA (European 
Federation of National Organisations Working 
with the Homeless) και VOICE (Voluntary 
Organisations in Cooperation in Emergencies) 
για περισσότερο από μια δεκαετία. Οι ΓτΚ συμ-
μετέχουν επίσης στην Ευρωπαϊκή Συμμαχία για 
την Υπεύθυνη Έρευνα και Ανάπτυξη και τα Προ-
σιτά Φάρμακα, καθώς επίσης λαμβάνουν μέ-
ρος και στις διαβουλεύσεις της EUAA (European 
Union Agency for Asylum), του FRA (European 
Union Agency for Fundamental Rights), του 
EPHA (European Public Health Alliance), και στο 
Ειδικό Δίκτυο ECO-ASCO: Impact of the War in 
Ukraine on Cancer. Ως μέλος του Διεθνούς Δι-
κτύου των Γιατρών του Κόσμου, συμμετέχουν 
στο Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο για τη Μείωση 
της Ευαλωτότητας στην Υγεία. 

Σε εθνικό επίπεδο, οι Γιατροί του Κόσμου είναι 
μέλη και δηλώνουν ενεργά το παρόν στις ακό-
λουθες ομάδες εργασίας και εθνικά δίκτυα:

―― Ελληνικό Δίκτυο για το Δικαίωμα στη Στέγη 
και την Κατοικία

―― Ελληνικό Δίκτυο για την Καταπολέμηση της 
Φτώχειας

―― Κέντρο Συντονισμού του δήμου Αθηναίων 
για θέματα Μεταναστών και Προσφύγων 
(ACCMR)

―― Εθνική Πλατφόρμα για τα Ναρκωτικά 
(National Drug Platform)

―― Δίκτυο Καταγραφής Περιστατικών Ρατσι-
στικής Βίας

―― Ομάδα Εργασίας για την Ψυχική Υγεία και 
την Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη των Προ-
σφύγων στην Ελλάδα (MHPSS Working 
Group)

―― Ομάδα Συνηγορίας (Advocacy Working 
Group)

―― Συμμαχία για το Κλίμα
―― Ομάδα Εργασίας για το Νομικό Πλαίσιο του 

Εθελοντισμού στην Ελλάδα.

ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ



Οι δωρεές –χρηματικές ή σε είδος– από εταιρείες, ιδρύματα, θεσμούς 
ή ιδιώτες αποτελούν ένα βασικό στοιχείο των Γιατρών του Κόσμου, 
ως η κύρια πηγή πόρων για την υλοποίηση του έργου μας, αφού 
μας παρέχουν τα αναγκαία μέσα και τις δυνάμεις να συνεχίζουμε 
με στοχευμένες δράσεις απέναντι στην κοινωνία και τον συνάνθρωπο. 

www.mdmgreece.gr
40% ΕΚΠΤΩΣΗ ΦΟΡΟΥ ΣΕ ΔΩΡΕΕΣ
Οι Γιατροί του Κόσμου Ελλάδας είναι εγγεγραμμένη οργάνωση στο Ειδικό Μητρώο Ο.Κοι.Π του Υπουργείου Εσωτερικών. Σύμφωνα με τον 
Ν4873/2021, για δωρεές προς εγγεγραμμένες Οργανώσεις, το ποσό του φόρου μειώνεται κατά 40% επί των ποσών δωρεών προς τους φορείς 
αυτούς, εφόσον οι δωρεές υπερβαίνουν στη διάρκεια του φορολογικού έτους το ποσό των 100€ και τα ποσά των δωρεών κατατίθενται σε 
ειδικούς για τον σκοπό αυτόν λογαριασμούς τραπεζών που λειτουργούν νόμιμα σε κράτος μέλος της Ε.Ε. ή του Ε.Ο.Χ.

ΔΕΊΤΕ ΌΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΤΡΌΠΟΥΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΠΟΊΟΥΣ ΜΠΟΡΕΊΤΕ ΚΑΙ ΕΣΕΊΣ
ΝΑ ΕΝΙΣΧΎΣΕΤΕ ΤΟ ΈΡΓΟ ΤΩΝ ΓΙΑΤΡΏΝ ΤΟΥ ΚΌΣΜΟΥ
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1  �Ποιος μπορεί να προσφέρει; 
Όλοι! Ανάλογα με τις δεξιότητες και τη διαθεσι-
μότητά σου, βρίσκουμε μαζί τη δράση που σου 
ταιριάζει.

2  �Πόσο συχνά; 
Όποτε μπορείς. Ακόμα και μία φορά τον μήνα κά-
νει διαφορά.

3  �Δεν είμαι γιατρός. Μπορώ να βοηθήσω; 
Φυσικά! Χρειαζόμαστε και κοινωνικούς λειτουρ-
γούς, διερμηνείς, άτομα για διοικητική υποστή-
ριξη και άλλες δράσεις.

4  �Χρειάζεται εκπαίδευση; 
Παρέχουμε κατάλληλη εκπαίδευση και καθοδή-
γηση πριν τη συμμετοχή σου.

5  �Υπάρχουν αποστολές στο εξωτερικό; 
Ναι, εφόσον υπάρχει σχετική δράση και έχεις 
προηγούμενη εμπειρία με τους ΓτΚ στην Ελλάδα.

Κάλεσε στο 210.32.13.150 (Τμήμα Εθελοντισμού) 
ή στείλε e-mail στο volunteers@mdmgreece.gr 
γράφοντας τα παρακάτω στοιχεία:

―― Ονοματεπώνυμο
―― Στοιχεία Επικοινωνίας
―― Ημέρες & Ώρες Διαθεσιμότητας
―― Ειδικότητα (εάν υπάρχει)

Με λίγες ώρες από τον χρόνο σου, μπο-
ρείς να στηρίξεις ευάλωτους ανθρώπους, 
να αποκτήσεις πολύτιμη εμπειρία και να 
γίνεις μέρος μιας ομάδας που νοιάζεται 
πραγματικά για την κοινωνία.

Θες να γίνεις εθελοντής/εθελόντρια 
στους Γιατρούς του Κόσμου;

Ακόμα και μια φορά
το μήνα είναι αρκετή!

ΔΗΛΩΣΕ ΤΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΣΟΥ
ΚΑΙ ΕΛΑ ΣΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΜΑΣ

Γίνε εσύ η αλλαγή
που θέλεις να δεις!
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Κατά τη δημιουργία του, η επιθυμία μας ήταν 
να θεσπίσουμε ένα στρατηγικό πλάνο που να 
είναι ισορροπημένο, προσιτό και, ως εκ τούτου, 
εύκολο στην προσαρμογή αλλά και στην ανα-
προσαρμογή. Είναι δομημένο γύρω από στό-
χους που καλύπτουν 5 διακριτά θεματικά πε-
δία, και αυτή η δέσμη στόχων αντικατοπτρίζει 
καλύτερα τις ποικίλες διαστάσεις και δυναμι-
κές της οργάνωσης, και συνεπώς ανταποκρίνε-
ται καλύτερα στη σημασία των ζητημάτων που 
θέτουν τα διάφορα τμήματα της οργάνωσης, 
λαμβάνοντας πάντα υπόψιν τον κοινό στόχο. 

Οι στόχοι που τέθηκαν ήταν οι εξής: 

1.	Ο ψηφιακός μετασχηματισμός στην διαχεί-
ριση των προγραμμάτων

2.	Η ενίσχυση των συνεργασιών και της δικτύ-
ωσης για εθνικά και διεθνή έργα

3.	Η υλοποίηση νέων προγραμμάτων με την ει-
σαγωγή εναλλακτικών και καινοτόμων προ-
σεγγίσεων

4.	Επικοινωνία, Συνηγορία, Εκπροσώπηση και 
Διαμόρφωση Πολιτικών

Το 2024, τα προγράμματά μας και οι δράσεις 
μας συνεχίστηκαν στο πλαίσιο του τριετούς 
στρατηγικού μας πλάνου, ενός ευέλικτου και 
προσαρμόσιμου εργαλείου, ικανoύ να ανταπο-
κρίνεται στις πολυδιάστατες ανάγκες και προ-
κλήσεις της οργάνωσης. Οι δράσεις μας ανα-
πτύχθηκαν σε πέντε θεματικούς άξονες και 
επικεντρώθηκαν στον ψηφιακό μετασχηματι-
σμό στη διαχείριση των προγραμμάτων, στην 
ενίσχυση των συνεργασιών μας σε εθνικό και 
διεθνές επίπεδο, στην ανάπτυξη καινοτόμων 
παρεμβάσεων, στη συστηματική συνηγορία, 
καθώς και στην εκπροσώπηση και διαμόρφωση 
πολιτικών. Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε, επίσης, 
στην ανάπτυξη και την αξιοποίηση των ψηφια-
κών διαύλων επικοινωνίας.

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟ ΠΛΑΝΟ
2022-2025

ΤΟ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΌ ΠΛΆΝΟ 2022-2025 ΤΩΝ ΓΙΑΤΡΏΝ ΤΟΥ ΚΌΣΜΟΥ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΉΘΗΚΕ ΓΙΑ ΝΑ ΘΈΣΕΙ ΤΟΥΣ ΒΑΣΙΚΟΎΣ ΆΞΟΝΕΣ, 
ΤΑ ΘΕΜΑΤΙΚΆ ΠΕΔΊΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ ΚΑΤΕΎΘΥΝΣΗ 
ΤΗΣ ΟΡΓΆΝΩΣΗΣ ΣΕ ΒΆΘΟΣ ΤΡΙΕΤΊΑΣ
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44.533

1.747
47

981

16 2 2
21

5  �Περιβάλλον και Ευάλωτοι Πληθυσμοί
 �Πρόσφυγες και Μετανάστες
 �Υγεία και Προστασία Μητέρας και Παιδιού
 �Ανάπτυξη Ικανοτήτων - Ένταξη και Συμπερίληψη
 �Άμεση Ανταπόκριση σε Επείγουσες Καταστάσεις

91.132

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ ΑΠΟ
ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΩΝ ΓΤΚ

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

ΑΝΟΙΚΤΑ
ΠΟΛΥΪΑΤΡΕΙΑ

ΣΗΜΕΙΑ
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΔΙΑΘΕΣΙΜΑ
ΟΧΗΜΑΤΑ

ΚΙΝΗΤΕΣ
ΜΟΝΑΔΕΣ
ΥΓΕΙΑΣ

ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΕΣ
ΔΟΜΕΣ

ΑΤΟΜΑ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ
ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ

ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΙ

ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ ΔΡΑΣΗΣ
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 94,20% ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΡΓΩΝ

 5,80% ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ

Οι Γιατροί του Κόσμου είναι ένας διαφανής οργανισμός. Βασική προτεραιότητα δί-
νεται στη μείωση των εξόδων λειτουργίας των γραφείων, των δαπανών παράστασης 
και των δαπανών δημοσίων σχέσεων και προβολής, ούτως ώστε το μεγαλύτερο μέ-
ρος των εσόδων να διατίθεται στη χρηματοδότηση των αποστολών.

 �41,00% ΘΕΣΜΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ 
1.113.163,12€

 �48,31% ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΙΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ 
1.311.858,92€

 �10,09% ΙΔΙΏΤΕΣ & ΕΤΑΙΡΙΕΣ 
273.980,76€

 �0,60% ΛΟΙΠΆ ΈΣΟΔΑ 
16.204,47€

2.715.207,27€

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
ΣΤΟΙΧΕΙΑ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΡΩΝ

ΕΣΟΔΑ

ΕΞΟΔΑ

ΣΥΝΟΛΟ
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Το Διεθνές Δίκτυο των Γιατρών του Κόσμου 
αποτελείται από 17 οργανώσεις της κοινωνίας 
των πολιτών που ενώνονται με ένα κοινό όρα-
μα: έναν κόσμο όπου η υγεία αναγνωρίζε-
ται ως θεμελιώδες δικαίωμα. Παρέχουμε 
περίθαλψη, γινόμαστε μάρτυρες και υποστηρί-
ζουμε την κοινωνική αλλαγή, καταπολεμώντας 
ταυτόχρονα την αδικία. 

Το δίκτυό μας λειτουργεί περισσότερα από 456 
προγράμματα, εγχώρια και διεθνή, σε περισσό-
τερες από 71 χώρες. Σε όλο τον κόσμο, δίνου-
με τη δυνατότητα σε ανθρώπους των οποίων η 
υγεία κινδυνεύει να αποκτήσουν πρόσβαση σε 
ποιοτικές ιατρικές υπηρεσίες.

ΔΙΕΘΝΕΣ ΔΙΚΤΥΟ
ΓΙΑΤΡΩΝ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΧΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ
3O ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ, ABB SΑ, ACS COURIER, AEGEAN AIRLINES, 
AEOLOS-ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ & ΣΙΑ ΕE, ANEK LINES, ANTIVIRUS 
SOFTWARE SOLUTIONS, ATTICA GROUP (BLUE STAR FERRIES & 
SUPERFAST FERRIES), BOSUNG ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΗ (HELLAS) ΕΠΕ, C. 
XENOS-KAROUMPAS & ΣΙΑ ΟE, CAPITAL LINK INC, CAR GLASS-ΕΡΓΟ-
ΦΙΛ ΑE, CARYO ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ, CHERFARMA ΕΠΕ, CINE 
KAMARI ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ, CIRCANA HELLAS, COSMOTE SA, DELOITTE 
GREECE, DIAMOND ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚEΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΠΕ, DIVERCITY 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΒΛΕΨΕΙΣ ΕΠΕ, ELPEN 
PHARMACEUTICAL CO INC, ENVIRODENT ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΠΟΒΛΗ-
ΤΩΝ ΥΓΙΕΙΝΟΜΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ, ERGO HELLAS, EUROBANK, FIBRAN 
Α.Ε. ΜΟΝΩΤΙΚΑ ΥΛΙΚΑ, FREI ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΕ, GOLDEN CARE-ΜΟ-
ΝΑΔΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ, HELEXPO - ΔΙΕΘΝΗΣ ΕΚΘΕΣΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙ-
ΚΗΣ ΑΕ, HOMIE SCHOOL ΓΛΥΦΑΔΑ, HONDOS CENTER ΑΕ, HOWDEN 
HELLAS INSURANCE & REINSURANCE BROKERS SA, INTRALOT AΕ, 
INTRASOFT INTERNATIONAL SΑ, INVISION CONSULTING, ISOMAT 
ΑΕ - ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΔΟΜΙΚΩΝ ΧΗΜΙΚΩΝ, ΚΟΝΙΑΜΑΤΩΝ & ΧΡΩΜΑ-
ΤΩΝ, IVOCLAR VIVADENT ΕΛΛΑΣ, KORA BAKERY, LEROY MERLIN, 
MARE MARINE ENTERPRISES LIMITED, MATTEL ΑΕΒΕ, MEDICIAL 
IΚΕ, METROLAB Π. ΚΑΠΕΤΗΣ ΑΕ, MSD GREECE, ORACLE ΕΛΛΑ-
ΔΑΣ, ORIGINAL SENSES GREECE – EXPERIENTIAL TRAVEL, PEPPER 
MIND-BUSINESS CONSULTING, PHARMASEPT SA, PIERCE COLLEGE, 
POLYGON - ΓΕΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙ-
ΩΝ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ, PROCTER & GAMBLE HELLAS, PROΤUGS 
- TOWAGE & SALVAGE CONSORTIUM, REFRAN ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΕ, 
RE/MAX GREECE HEADQUARTERS, REHAB CARE IKE - EΙΔΗ ΑΠΟΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΗΣ, ROLCO CHRISTEYNS PC, SADENT ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΑ ΕΙΔΗ, 
SAINT GOBAIN HELLAS SA, SCHELDE ΘΑΛΑΣΣΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΟΝΟ-
ΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ, SKROUTZ AΕ, SMIRDEX SA, ST. LAWERENCE ENGLISH 
JUNIOR SCHOOL, TAX ACCOUNTING ΑΕ, UNILEVER HELLAS, VETO.
GR, VITAΝΕΤ - ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΔΗΣ ΟΕ, VLASSOPOULOS 
TRAVEL, VOGG EV SPENDEN GRIECHENLAND, VODAFONE ΕΛΛΑΣ, 
WELLA PROFESSIONALS GREECE, ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Γ.Κ. ΡΙΖΑΚΟΣ 
ΑΒΕΤΕ, ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙ-
ΜΝΑΣ -ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ & ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΕΡΙ-
ΦΕΡΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΝ-
ΝΗΜΑΤΑΣ, ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΙΑΤΡΙΚΑ, ΓΕΦΥΡΑ ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ ΑΕ, 
DESMOS, ΔΗΜΟΣ ΝΑΞΟΥ ΚΑΙ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑΔΩΝ, ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΣ 
ΣΜΥΡΝΗΣ, AMERICAN COMMUNITY SCHOOLS, ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ, 
ΕΘΝΙΚΟ ΑΣΤΕΡΟΣΚΟΠΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ - METEO, ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΓΕΩΡ-
ΓΙΟΥ ΖΩΗ, ΕΛΛΗΝΟΓΑΛΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΚΑΔΙΑΡΗΣ ΧΡΙΣΤOΔΟΥΛΟΣ, 
ΕΛΛΗΝΟΓΑΛΛΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ ΟΥΡΣΟΥΛΙΝΩΝ-ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ/ΔΗΜΟ-
ΤΙΚΟ, ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΚΑΒΑΛΑΣ, ΕΡΓΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ, 
ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΕΜΦΙΑΛΩΣΕΩΝ ΑΕ (ΒΙΚΟΣ ΑΕ), ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΘΗΝΩΝ, ΙΔΡΥΜΑ ΜΙΧΑΛΗΣ ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ, ΙΕΚ ΑΚΜΗ, 
Κ.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΛΙΣΙΩΝ, ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ 

ΝΙΑΡΧΟΣ (ΚΠΙΣΝ), ΛΑΒΔΑΣ ΑΕ, ΛΕΟΝΤΕΙΟΣ ΣΧΟΛΗ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ, 
ΛΗΤΩ ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ & ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΕ, ΜΕ-
ΤΡΟ ΑΕΒΕ (METRO, MY MARKET), ΝΕΑ ΟΔΟΣ ΑΕ, ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΦΩ-
ΤΕΙΝΗ, ΝΤΙΖΕΛ ΜΑΡΙΝ INTERNATIONAL (ΕΛΛΑΣ) ΕΠΕ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩ-
ΠΕΙΕΣ-ΜΕΣΙΤΕΙΕΣ, ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 
ΟΛΥΜΠΙΑ ΟΔΟΣ ΑΕ, ΟΜΙΛΟΣ ΙΑΣΩ, ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΛΙΜΕΝΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙ-
ΟΥ ΑΕ, ΠLATON ΔΙΑGNOSIS, ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΚΥΡΑΜΑΡΓΙΟΣ & PANIC 
RECORDS, ΠΑΟΚ ACTION, ΠΑΥΛΟΣ ΑΡΝΑΟΥΤΗΣ Α.Ε./ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ 
- ΙΑΤΡΙΚΑ - ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ, ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡ-
ΓΑΖΟΜΕΝΩΝ, ΠΣΒΑΚ - ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΒΙΟΜΗΧΑΝΩΝ & 
ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΩΝ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ & ΑΡΩΜΑΤΩΝ, ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ ΑΕΕ, 
ΣΤΑ.ΣΥ -  ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΕΣ ΜΟΝ. ΑΕ, ΣΤΡΙΚΟΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΕ, 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΗΣ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΣ, ΣΧΟΛΗ ΧΙΛΛ ΝΗΠΙΑΓΩ-
ΓΕΙΟ-ΔΗΜΟΤΙΚΟ, ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ EUROBANK, ΤΕΡΚΕΝ-
ΛΗΣ ΑΕ, ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ ΠΑΡΑΓΙΟΥΤΣΙΚΟΣ, ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟ-
ΓΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, ΦΑΣΟΠΛΑΣΤ - ΓΡΗΓ.ΧΡ.ΦΑΣΟΗΣ ΑΒΕΕ, ΧΗΤΟΣ 
ΑΒΕΕ - ΖΑΓΟΡΙ ΦΥΣΙΚΟ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΝΕΡΟ.

ΘΕΡΜΈΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΊΕΣ ΣΕ ΌΛΟΥΣ ΌΣΟΙ ΜΑΣ ΣΤΉΡΙΞΑΝ 
ΚΑΘ’ ΌΛΗ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΆΣ, ΚΑΘΏΣ ΚΑΙ 
ΣΕ ΌΣΟΥΣ ΠΡΟΣΦΈΡΟΥΝ ΑΝΏΝΥΜΑ, ΣΥΜΒΆΛΛΟΝΤΑΣ 
ΜΕ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΌ ΤΡΌΠΟ ΣΤΟ ΈΡΓΟ ΜΑΣ.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΎΜΕ, ΕΠΊΣΗΣ: ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΠΛΕΣΣΑ, ΟΙΚΟ-
ΓΕΝΕΙΑ ΟΔΥΣΣΕΑ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ, ΦΩΤΗΣ ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ, ΣΩΚΡΑ-
ΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ - ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 
MRS BAUMAN
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ΧΟΡΗΓΟΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ
& ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΕΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΕΩΝ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥΣ
AIDS FOUNDATION EAST WEST, ASOCIACION CULTURAL Y DEPORTIVA LAHOYA, BUKOVIAN STATE MEDICAL UNIVERSITY, COMMON EFFORT OR-
GANIZATION, CYPRUS UNIVERSITY OF TECHNOLOGY, EUROMEDITERRANEAN EXCHANGE, VOLUNTEERING, EVENTS, EUROPEAN GRANTS IN-
TERNATIONAL ACADEMY , EXERCISE IS MEDICINE - HELLAS, HELMSIC, HESPANOSIDA -BCN CHECKPOINT, HIGGS - HIGHER INCUBATOR GIVING 
GROWTH & SUSTAINABILITY, INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR MIGRATION, INTERSOS HELLAS, KHARKIV NATIONAL MEDICAL UNIVERSI-
TY, MÉDECINS DU MONDE CANADA, MÉDECINS DU MONDE FRANCE, MÉDECINS DU MONDE GERMANY, MÉDECINS DU MONDE JAPAN, MÉDECINS 
DU MONDE NEDERLANDS, MÉDECINS DU MONDE SPAIN, MÉDECINS DU MONDE UK, MINISTRY FOR GOZO , MUNICIPAL NON-PROFIT ENTERPRISE 
"BILOPILLYA CITY HOSPITAL", MUNICIPAL NON-PROFIT ENTERPRISE "VELYKOPYSARIVSKA HOSPITAL", OYOUN MASR ASSOCIATION FOR CUL-
TURAL AND SOCIAL DEVELOPMENT, REGIONAL DEVELOPMENT AGENCY SUMY, RIALTO YOUTH PROJECT, SDRUZHENIE WALK TOGETHER , SUMY 
STATE UNIVERSITY, TERRAM PACIS, UKRAINIAN HUMANITARIAN FUND, UKRAINIAN STEP BY STEP FOUNDATION, UN OCHA UKRAINE, WAR CHILD 
NEDERLANDS AND WAR CHILD ALLIANCE, ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, Β' ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΠΘ, Γ' ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ, Γ.Γ. ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ & ΟΙΚΟ-
ΓΕΝΕΙΑΣ, Γ.Γ. ΘΕΣΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ & ΕΥΑΛΩΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ & ΑΣΥΛΟΥ, Γ.Γ. ΙΣΟΤΗΤΑΣ & ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΔΙ&Ω-
ΜΑΤΩΝ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ & ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ, Γ.Γ. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΙΣΗΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΧΗΣ & ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ, Γ.Γ. ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ & ΑΣΥΛΟΥ, Γ.Γ. ΠΟΛΙΤΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑ-
ΣΙΑΣ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ & ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, Γ.Γ. ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΑΙΤΟΥΝΤΩΝ ΑΣΥΛΟ - ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ & ΑΣΥ-
ΛΟΥ, ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, ΔΗΜΟΣ ΑΛΙΜΟΥ, ΔΗΜΟΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ - ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ, ΔΗΜΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ, ΔΗΜΟΣ ΕΥΟΣΜΟΥ, ΔΗΜΟΣ 
ΘΕΡΜΑΪΚΟΥ, ΔΗΜΟΣ ΘΕΡΜΗΣ, ΔΗΜΟΣ ΚΑΒΑΛΑΣ, ΔΗΜΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ, ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ - ΣΥΚΕΩΝ, ΔΗΜΟΣ ΝΟΤΙΟΥ 
ΠΗΛΙΟΥ, ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΑΜΑ, ΔΗΜΟΣ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ, ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ, ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛ-
ΛΗΛΕΓΓΥΗΣ, ΕΚΠΑ - ΠΜΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΥΓΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ, ΕΛΚΕ ΕΚΠΑ, ΕΝΩΣΗ ΙΔΙΩΤΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΕΠΙ-
ΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΕΚΠΑ, Z' ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ 
& ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΗΣ ΑΡΩΓΗΣ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ “HELLENIC AID”, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙ-
ΝΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΩΝ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ & ΔΥΤΙΚΗΣ ΛΕΣΒΟΥ, ΚΜΟΠ - SOCIAL ACTION & INNOVATON CENTRE, ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙ-
ΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ, ΟΠΑΝΔΑ, ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ, ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΩΝ ΒΟΡΕΙΟΥ 
ΕΛΛΑΔΟΣ, ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ & ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ & ΑΣΥΛΟΥ.

Υπουργείο Εργασίας
και Κοινωνικής Ασφάλισης

Υπουργείο Μετανάστευσης & Ασύλου

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
Ε.Π. Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας

From
the People of Japan
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To εκλεγμένο Διοικητικό Συμβούλιο των Γιατρών του Κόσμου, 
έχει διετή θητεία. Συνέρχεται σε μηνιαία βάση στο πλαίσιο 
της δημοκρατικής διακυβέρνησης του φορέα και της συστη-
ματικής παρακολούθησης της υλοποίησης των στόχων του 
στρατηγικού σχεδιασμού της οργάνωσης.

Τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου για το έτος 2024:

ΠΡΌΕΔΡΟΣ
Τζιουβάρα Χαρίκλεια (Χαρά) 
Παιδίατρος – Νεογνολόγος

Α’ ΑΝΤΙΠΡΌΕΔΡΟΣ
Ανδρούτσος Αντώνιος 
Οικονομολόγος

Β’ ΑΝΤΙΠΡΌΕΔΡΟΣ
Κανάκης Νικήτας 
Οδοντίατρος

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΈΑΣ
Τερζίδης Αγάπιος (Άγης) 
Παιδίατρος

ΕΙΔ. ΓΡΑΜΜΑΤΈΑΣ
Οικονόμου Ηλίας – Μάριος 
Ιατρός

ΤΑΜΊΑΣ
Σκολαρίκος Χρήστος 
Προγραμματιστής Η/Υ

ΥΠΕΎΘΥΝΟΣ ΔΗΜ. ΣΧΈΣΕΩΝ
Γιαννακόπουλος Ιωάννης 
Φωτοειδησεογράφος/ Δάσκαλος Φωτογραφίας

ΜΈΛΟΣ
Καλαγιά Μαρία 
Οικονομολόγος

ΜΈΛΟΣ
Κασσάρας Γεώργιος 
Ιατρικός Χειρουργός

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Κοιτάζοντας προς την αέναη βελτίωση της ποι-
ότητας των προγραμμάτων και των δράσεών 
τους, οι Γιατροί του Κόσμου εστιάζουν στο αν-
θρώπινο δυναμικό και στα νέα εργαλεία που δι-
ασφαλίζουν περαιτέρω την ποιότητα, την δια-
φάνεια και την λογοδοσία των δράσεων τόσο 
προς τους χορηγούς όσο και προς το ευρύ κοι-
νό και -κυρίως- τους ίδιους τους επωφελούμε-
νους της δράσης. Συγκεκριμένες έγγραφες πολι-
τικές και διαδικασίες ακολουθούνται από τους 
ΓτΚ σε σχέση με τη Διαχείριση Ανθρώπινου Δυ-

ναμικού ενώ η αποτελεσματικότητα της στρα-
τηγικής του φορέα, καθώς και ο βαθμός στον 
οποίο αυτή ενσωματώνεται, συμμορφώνεται 
και ακολουθεί τις διαδικασίες, όπως αυτές κα-
θορίζονται από τα διεθνή πρότυπα HRM, αξιο-
λογούνται σε τακτική βάση, μέσω αναλύσεων 
οικονομικού και προγραμματικού κινδύνου.

Οι Γιατροί του Κόσμου ευχαριστούν όλο το 
προσωπικό, τους εθελοντές και τις εθελό-
ντριες για την πολύτιμη συνεισφορά τους.

ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
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Στον οργανισμό Γιατροί του Κόσμου, 
δεσμευόμαστε για τα κάτωθι:

―― Για την παροχή απόλυτα ικανοποιητικών 
υπηρεσιών για τις ευάλωτες ομάδες, οι 
οποίες θα ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις 
τους και τις εφαρμοστέες κανονιστικές και 
νομοθετικές απαιτήσεις.

―― Για τη συνεχή και πλήρη ικανοποίηση των 
σχετικών ενδιαφερομένων μερών, η οποία 
συνιστά και κύριο στόχο μας.

―― Για την άμεση ανταπόκριση στα αιτήματα 
και προβλήματα.

―― Για τη διαρκή βελτίωση του Συστήματος Δια-
χείρισης της Ποιότητας και των λειτουργιών 
του Οργανισμού.

Για την υλοποίηση της Πολιτικής 
Ποιότητας, ο οργανισμός μας 
λειτουργεί με τις ακόλουθες αρχές:

―― Κάθε εργαζόμενος είναι υπεύθυνος για την 
ποιότητα της δικής του εργασίας και πλήρως 
ενημερωμένος για το εφαρμοζόμενο Σύστη-
μα Διαχείρισης Ποιότητας και τους στόχους 
/ δείκτες που έχουν τεθεί.

―― Για την επίτευξη των στόχων μας, παρέχου-
με τους απαιτούμενους πόρους και αναλύου-
με τα αποτελέσματα των δράσεών μας, στο 
πλαίσιο της συνεχούς προσπάθειάς μας για 
τη βελτίωση των παρεχόμενων υπηρεσιών.

―― Παρέχουμε κατάλληλη εκπαίδευση στο προ-
σωπικό καθώς και τον κατάλληλο εξοπλισμό 
και κατάλληλη υποδομή για να εκτελεί σω-
στά τις εργασίες που του ανατίθενται.

―― Ο Οργανισμός έχει ορίσει Υπεύθυνο Διεργα-
σίας Ποιότητας ο οποίος έχει οργανωτική 
ανεξαρτησία και δικαιοδοσία να εξασφαλί-
ζει ότι το ΣΔΠ εφαρμόζεται και σε περιπτώ-
σεις όπου απαιτείται να προβαίνει στις ανά-
λογες διορθωτικές ενέργειες.

―― Οι προμηθευτές με τους οποίους συνεργαζό-
μαστε, δεσμεύονται στην τήρηση των αρχών 
και των υποχρεώσεων των ΓτΚ.

―― Όλο το προσωπικό και οι εξωτερικοί συνερ-
γάτες (όταν αυτό απαιτείται) είναι υποχρεω-
μένοι να εφαρμόζουν το Σύστημα Διαχείρι-
σης της Ποιότητας που εμπίπτει στο πεδίο 
δραστηριοτήτων τους.

Οι στρατηγικοί στόχοι του 
Οργανισμού, ορίζονται ως εξής:

―― Συμμόρφωση του οργανισμού με νομικές και 
κανονιστικές απαιτήσεις.

―― Συνεχής βελτίωση του οργανισμού και των 
προσφερόμενων υπηρεσιών του.

―― Εξασφάλιση της συνέχειας και της διαθεσι-
μότητας της υπηρεσίας.

―― Συνεχής παρακολούθηση της αποδοτικότη-
τας και αποτελεσματικότητας των λειτουρ-
γιών βασισμένη σε στόχους και δείκτες.

ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
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Χαρίκλεια Τζιουβάρα
Πρόεδρος Γιατρών του Κόσμου Ελλάδας
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